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Reiki
Zur Aktivierung unserer Selbstheilungskréfte. Heilen mit Reiki bedeutet den

Aufbau einer warmen, liebevollen Beziehung zu unserem eigenen Korper
und Geist.

Unterstiitzt beim:
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‘E Stressabbau

sich rundherum Wohlfiihlen

Aktivierung der Selbstheilungskréfte

Schdpfen neuer Lebensenergie

Lésen von Blockaden am Kérper und im
feinstofflichen Bereich

Reiki ist eine alte japanische Heil- und Entspannungsmethode und ein Weg zu

innerer Erkenntnis. Reiki - (ibersetzt universelle Lebensenergie - die tief in uns

verborgen ist, unsere Verbindung zu unserem Seelenbereich.

Durch diese Riickverbindung wird unser Selbstheilungsvermdgen wieder
geweckt. Wir alle tragen diese Kréfte in uns, sie befinden sich nur in einem
schlummernden Zustand, sind verunreinigt und blockiert. Durch Arbeit an uns
selbst [6sen wir diese Blockaden. Reiki beschleunigt diesen Prozess und wird
durch liebevolles Handeauflegen tibertragen.

Dauer der Behandlung: 50-60 min

Avra-Soma

,Sie sind die Farben, die Sie wéhlen. Diese Farben reflektieren die Bed(irfnisse lhres
Wesens,“ sagte Vicky Wall, die Begriinderin von Aura-Soma.
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Bei einer Beratung wird Ihnen die Bedeutung lhrer Farbauswahl (Flaschenauswahl)
deutlich gemacht. Sie kénnen vieles tber lhre Person und tber lhre Moglichkeiten in
einer Beratung erfahren. Es istimmer wieder ein besonderes Erlebnis, in der u.a. ihr
verborgenes Potential angesprochen werden kann.

Sie wéhlen aus iber 100 Flaschen in Ruhe die vier Flaschen aus, die Ihnen am besten
gefallen. Danach findet die Farbberatung an Hand dieser ausgewahlten Flaschen

statt. Sie haben die Moglichkeit Ihre Personlichkeit auf eine véllig neue Art und Weise
wahrzunehmen. Die Auswahl ist ein Barometer des kérperlichen und emotionalen
Zustandes und informiert dariiber hinaus tber vergangene, gegenwartige und zukiinftige
Ereignisse.

Lust auf eine Entdeckungsreise?

Dauer der Beratung: ca. 60min

Klangma;;ag_o

Der Ton der Klangschale bringt die Seele zum Schwingen. Der Klang Iost
Spannungen, mobilisiert die Selbstheilungskréfte und setzt schépferische
Energien frei.

Klangmassagen sind eine sanfte Methode:
+ schnelles Erreichen tiefer Entspannung
+ sanfte Massage und Harmonisierung jeder Kérperzelle
+ l6sen von Verspannungen und Blockaden im Kérper
» Stérkung der Selbstheilungskréfte
« Positive Beeinflussung von Selbsthewusstsein, Kreativitét
und Schaffenskraft
+ Gewinn neuer Lebensfreude
+ Loslassen alter Muster - Neuordnung kann entstehen

Dauer der Behandlung: ca. 45min

Avstesten mit der Einhandrvte

Messungen von Produkten, Aura, Sdure-Basen Haushalt oder
Austesten von Schlafplatz, Arbeitsplatzen oder Heilzonen.

Dauer: ca. 30min



